LA BELLE DES RIVES

CHECK-LIST VOYAGE

Si c’est barré, c’est que c’est déja dans le gite !

Si c’est rouge, c’est qu’il y en a dans le gite, mais pas forcément assez !

= COUCHAGE ETLNGE DE MATSON

Linge de lit : Braps-housses;-housses-de-couetteettaiesdoreilers
Linge de toilette : Grandes-serviettes-de-bain, gants de toilette.

Confort : Votre propre oreiller si vous avez des préférences spécifiques.

Q CUTSTNE ET ALIMENTATION (LE KIT DE SURVIE)
Assaisonnements de base : Selpeivre;-huilevinaigre,herbes-deprovence; sucre, café, filtres, thé,

épices de base

Condiments : Moutarde, ketchup, mayonnaise.

Aliments secs : Pates, riz, conserves de dépannage, biscuits pour |'apéritif.
Petit-déjeuner : Lait, beurre, confiture, pain de mie, jus de fruits.

Conservation : Papier aluminium, film étirable, sacs de congélation ou boites type Tupperware pour
les restes.

Des glacons !

Et bien s(r toute la nourriture que vous prévoyez pour un festin gargantuesque !

@ INTRETLEN ETHYGIENE

Vaisselle : Eponge neuvetiguide-vaisselle-pastiles-pourtetave-vaisselle, torchons.
Ménage : Saespoubele, rouleaux de papier essuie-tout, rettoyantmuiti-surfaces.



Salle de bain : rouleaux de papier toilette, savenpoeurtestains, shampoing/gel douche, seche-
eheveux: votre trousse de toilette (brosse a dent et dentifrice)!

Linge : Lessive, adoucissant

R LLECTRONTQUE T PRATIQUE

Energie : Multiprises, chargeurs de téléphone, cables USB.

Bricolage : Un briquet ou des allumettes (pour les bougies ou le barbecue).

LOTSTRS £7 CONVIVIALLTE

Jeux : Jeux de société, jeux de cartes, ballons, molkky ou boules de pétanque (possible sur le parking).
Musique : Une enceinte Bluetooth portable.

SPA : Maillot de bain (pas de short de bain !), tong/claquettes/chaussons, chouchou pour les cheveux
longs. Un cocktail de chez Papille cocktails, meilleur ouvrier de France installé a Albi !

Extérieur : Lunette de soleil, chapeau, créme solaire, anti-moustiques, paire de jumelles pour
observer les oiseaux (cormorans, cygnes, aigrettes, hérons, martin-pécheur...)

Loisir nautique : Gilet de sauvetage, bouée, brassard pour les enfants, palmes / masque / tuba. Pour
ceux qui ont des lunettes de vue : une cordelette pour les tenir attachées sur votre téte.

SANTE ET SECURTTE

Trousse de secours : Pansements, désinfectant, paracétamol, citrate de bétaine

Médicaments : Vos traitements personnels en cours.


https://papillescocktails.fr/

